«Утверждаю»

Директор ГУ НО «ФОК в

 г. Богородск Нижегородской обл.»

_________________М.Г. Хоменко
Прайс-лист на услуги
ГУ НО «Физкультурно-оздоровительный комплекс в г.Богородск

Нижегородской области»

	№/
	Виды услуг
	Время занятий
	Стоимость  услуги (дети и студенты)
	Стоимость услуги

(взрослые)

	1
	Тренажерный зал
	90 мин.
	35 руб.
	70 руб.

	2
	Ледовая арена (по расписанию со своими коньками) разовое посещение
	45 мин.
	40 руб.
	80 руб.

	3
	Прокат коньков
	
	25 руб.
	50 руб.

	4
	Заточка коньков
	
	
	100 руб.

	5
	«Школа любительского катания» для взрослых
	
	
	140 руб.

	6
	Бассейн

(разовое посещение)
	45 мин.

08.00 – 13.00 (будни)

13.00 – 22.00

и в выходные
	35 руб.

50 руб.
	70 руб.

100 руб.

	7
	Акваэробика (по расписанию)

разовое посещение

Абонемент (8 занятий)
	45 мин
	
	130 руб.

947 руб.

	8
	Обучение плаванию для взрослых
	45 мин.
	
	150 руб.

	9
	ЛФК: занятия в бассейне
	60  мин
	
	150 руб.

	10
	«Аква-бэби»
	45 мин.
	
	150 руб.

	11
	Теннисный зал
	45 мин.
	35 руб. (стол)
	70 руб. (стол)

	12
	Шахматы
	45 мин.
	
	50 руб.

	13
	Стрелковый тир
	Один выстрел
	2.5 руб.
	5 руб.

	14
	Пилатес для женщин (разовое посещение)

Абонемент (8 занятий)

Пилатес для мужчин

Абонемент (4 посещения)
	55 мин.

55 мин.
	
	80 руб.

583 руб.

100 руб.

372 руб.

	15
	Аэробика (разовое посещение)

Абонемент (8 занятий)
	55 мин
	
	80 руб.

583 руб.

	16
	Латино-американская аэробика и стрип-денс

Абонемент (8 занятий)
	55 мин.
	
	130 руб.

947  руб.

	17
	Фитнес- йога
	60 мин.
	
	100 руб.

	
	«Тайбо»

(аэробика с элементами борьбы)
	60 мин.
	
	60 руб.

	18
	«Каратэ»

годзюрю сэйвакай

(для взрослых)
	90 мин.
	
	500 руб. в месяц

	19
	Спортивные игры (волейбол) для взрослых
	60 мин
	
	100 руб.

	20
	Услуги  спортивного зала (по заявкам организаций)

Услуги 0,5 спортивного зала

	60 мин.

60 мин
	
	1500 руб.

750 руб.

	21
	Услуги спортивного бассейна (по заявкам организаций)

Услуги дорожки бассейна
	45 мин

Выходные дни

45 мин
	
	3000 руб.

4000 руб.

750 руб.

	22
	Услуги ледовой арены 

(по заявкам организаций)
	60 мин.

00.00 - 08.00

08.00 – 12.00

12.00 – 22.00

22.00 – 24.00
	
	3000 руб.

4000 руб.

6000 руб.

5000 руб.

	23
	Услуги тренажерных залов

 (для организаций)
	60 мин.
	
	1500 руб.

	24
	Услуги фитнес-зала
	60 мин.
	
	700 руб.

	25
	Услуги зала настольного тениса
	60 мин.
	
	1000 руб.

	26
	Услуги зала ОФП (3 этаж)
	60 мин.
	
	300 руб.

	27
	Услуги зала ОФП (1 этаж)
	60 мин.
	
	400 руб.

	28
	Услуги шахматного зала для организаций
	60 мин.
	
	500 руб.

	29
	Билет для зрителя на спортивно-массовые мероприятия
	
	До 14 лет бесплатно
	20 руб.

	30
	Билет для зрителя на просмотр художественных фильмов в кинотеатре
	
	20 руб.

(групповое – 10 руб.)
	50 руб.

При наполн. зала 40 руб.

	31
	Билет для зрителя на просмотр художественных фильмов в кинотеатре (премьерные фильмы)
	
	
	100 руб.

Для организованного выхода в кинотеатр – 70 руб.


Выписка из прайс-листа на услуги

ГУ НО «ФОК в г. Богородск»

	Бассейн

(разовое посещение)
	45 мин.


	100 руб.

	Тренажёрный зал
	90 мин.
	70 руб.


При покупке абонемента на посещения занятий в течение календарного месяца скидка составляет: 

4 посещения -  7 % от стоимости услуги, 8 посещений - скидка составляет 9 % от стоимости услуги, 12 посещений скидка - составляет 11 % от стоимости услуги. Для посетителей, занимающихся всей семьей – скидка 5 % от стоимости услуги;

